Coaching-Angebote - DAA NRW (Gebiet Nord)

Professionelle Beratung und Begleitung bei privaten und beruflichen Veranderungen

Unsere Angebote

Lassen Sie sich bei Ihren Fragen professionell beraten und
begleiten. Unsere erfahrenen und qualifizierten Coaches
begleiten Sie mit Herz und Verstand in einer vertrauens-
vollen und wertschatzenden Atmosphare.

Wir bieten u. a.:

e langjahrige Erfahrung als Bildungsdienstleister mit
regionaler Vernetzung

kostenfreies Informationsgesprach (Erstgesprach)
e vergunstigte Angebote flr Schiler‘innen und
Student*innen

ausschlieBlich Einzelcoaching

e Termine online oder in Présenz

Systemisches Coaching

Im systemischen Coaching steht das Ldsen von Anliegen,
Spannungen und Problemen beruflicher oder privater
Natur sowie die individuelle Persdnlichkeit im Mittelpunkt.
Um die Coachingziele zu erreichen, werden eigene
Stérken und Ressourcen sowie das Bewusstmachen
eigener Verhaltensweisen, -muster und Einstellungen
genutzt. Dies 6ffnet den Blick flr neue Sichtweisen und
L&sungen.

e professionelle Coaches mit systemischer Coaching-
Ausbildung

e individuelle Termine

e Bilanzierung der ersten Coachingergebnisse und
Klarung der nachsten Schritte und ggf. nachster
Termine nach maximal vier Beratungsstunden

Mogliche Inhalte

e starkenorientierte Reflexion des beruflichen und
personlichen Werdeganges

e Strukturierung der Anliegen und Winsche

e Klarung innerer Blockaden und Widerstande sowie
Einschrankungen

e Aktivierung der eigenen Handlungsmotivation,
Eigenverantwortung und Sozialkompetenzen

e Entwicklung von Bewaltigungsstrategien bei
Spannungssituationen im beruflichen Kontext oder
persdnlichen Umfeld

Individuelles Bewerbungscoaching

Dieses Coaching richtet sich an Personen im
Orientierungs- und Bewerbungsprozess, die vor
beruflichen Veranderungen oder vor dem Einstieg in das
Ausbildungs- oder Berufsleben stehen.

e erfahrene Job-Coaches

e regionale Vernetzung zu Arbeitgebern und
Ausbildungsbetrieben

e spezielles Angebot flr Schiler*innen und Student*innen
zum Thema Bewerbungsunterlagen und
Vorstellungsgesprach

e Speed-Jobcoaching: in bis zu funf Beratungseinheiten
zu vollstandigen Bewerbungsunterlagen

Magliche Inhalte

e Erstellung vollstandiger, individueller Bewerbungs-
unterlagen/Bewerbungsfoto vor Ort

e Bewerbungsformen und Bewerbungsportale/Netzwerke

e Profiling, Potenzialanalyse und Ressourcenarbeit als
Grundlage fur die Neuorientierung

e Berufsorientierung

e Vorbereitung auf Assessment-Center

e Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache

DAA

Bildung schafft Zukunft.



Center fiir Existenzgriinder*innen

Dieses Beratungsangebot richtet sich an Menschen, die
ein Unternehmen griinden mochten oder bereits
gegrundet haben.

e erfahrene Coaches
e individuelle Termine in Prasenz, online oder vor Ort in
Ihrem Betrieb

Moégliche Inhalte

e allgemeine Informationen zum Thema Selbstandigkeit
(formelle Anforderungen, Startkapital und Zuschisse,
Businessplan, Versicherungen und vieles mehr)

e Bestandsaufnahme, Analyse, Prifung des
Grindungsvorhabens bzw. der Selbstandigkeit

e Begleitung des Griindungsprozesses mit Aufzeigen
personlicher, fachlicher oder unternehmerischer
Verbesserungsstrategien

e Beratung bei der Optimierung der Prozesse im
Unternehmen

Berufskarriere in Deutschland -
Anerkennung von im Ausland erworbenen

Abschliissen und Qualifikationen

So vielfaltig die internationalen Zeugnisse und Abschliisse
sind, so zahlreich und unterschiedlich sind die deutschen
Anlaufstellen, die diese Zeugnisse und Abschllsse
bewerten, anerkennen oder gleichwertig mit den
deutschen Zeugnissen und Abschllissen setzen.

Wir unterstUtzen Sie dabei, die Anerkennung lhrer im
Ausland erworbenen Abschliisse und Qualifikationen zu
erreichen.

¢ individuelle Termine in Prasenz oder online
e \or- und Nacharbeit Ihrer Anliegen
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Madgliche Inhalte

e Beratung und Unterstitzung bei der Anerkennung von
Zeugnissen und Qualifikationen

¢ |ndividuelles Bewerbungscoaching (Erstellung von
passgenauen Bewerbungsunterlagen, Informationen
zum deutschen Arbeits-/Ausbildungsmarkt und zur
Jobsuche in Deutschland)

Foérderung und Kosten

Unsere Angebote sind steuerlich absetzbar und
AZAV-zertifiziert (Forderung Uber Gutschein moglich). Wir
beraten Sie zudem gerne zu Férderprogrammen von
Bund, Land oder Kommune, z. B. Griindungszuschtisse,
Anerkennungszuschuss. Rufen oder schreiben Sie uns
gerne an, um die Preise unserer Angebote zu erfahren.

Unsere Standorte in NRW (Gebiet Nord)

Bad Oeynhausen - Bielefeld - Coesfeld - Detmold
Dortmund - Gelsenkirchen - Gitersloh - Hamm - Herford
Iserlohn - Lidenscheid - Minden - MUnster - Oberhausen
Recklinghausen

Kontaktieren Sie uns — wir beraten Sie gerne!
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